
24.11.2025 28.11.2025od do

Pondělí 24.11.2025
Ovocná přesnídávka,špaldové piškoty,jablko,čaj  (A: 01,01e,03)Přesnídávka
BrokolicováPolévka
Těstoviny s tuňákem,zeleninou a cizrnou,čaj  (A: 01,01a,03,04)Oběd
Kukuřičné polštářky,mléko,banán  (A: 07)Svačina

Úterý 25.11.2025
Chléb královský,pomazánka ze sardinek,cherry rajčátka,bílá káva  (A:
01,01a,01b,01c,04,06,07)

Přesnídávka

MrkvováPolévka
Bramborové knedlíky plněné mletým masem,červené zelí,čaj  (A: 01,01a,03)Oběd
Monte,hruška,čaj  (A: 07)Svačina

Středa 26.11.2025
Chléb,sýrová pomazánka,paprika,mléko  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
Masový vývar se zeleninou a tarhoňou  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Obrácený řízek z hovězího masa,bramborová kaše,džus  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Žitný chlebíček,jablko,čaj  (A: 01,01b)Svačina

Čtvrtek 27.11.2025
Cereální rohlík,pomazánka z tofu,rajče,mléko  (A: 01,01a,01b,01c,06,07)Přesnídávka
Špenátová  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Kuře na paprice,kukuřičné těstoviny,mrkvový salát,čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Be-be sušenky,pomeranč,čaj  (A: 01,01a,01b,01c,01d,01e)Svačina

Pátek 28.11.2025
Chleba ve vajíčku obložený zeleninou,banánové mléko  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka
Rajská  (A: 01,01a,03)Polévka
Zeleninové rizoto,minerálka  (A: 01,01a)Oběd
Kukuřičné trubičky,jablko,čajSvačina

01 
01a
01b
01c
01d
01e

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
06 
07 
09

Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


