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Pondělí 22.9.2025
Celozrný toustový chléb,pomazánkové máslo,rajče,jablko,čaj  (A: 01,01a,01b,01c,07)Přesnídávka
Zelná  (A: 01,01a)Polévka
Koprová omáčka,brambory,vejce,čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Švestková bublanina,mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina

Úterý 23.9.2025
Královský chléb,pomazánka z makrely,okurka,mléko  (A: 01,01a,01b,01c,05,06,07)Přesnídávka
Hrachová s houskou  (A: 01,01a)Polévka
Sekaná pečeně s pohankou,bramborová kaše,zeleninová obloha,minerálka  (A: 01,01a,03,07)Oběd
Kaše z ovesných vloček s ovocem,čaj  (A: 01,01d,07)Svačina

Středa 24.9.2025
Chléb,drožďová pomazánka,paprika,bílá káva  (A: 01,01a,01b,03,07)Přesnídávka
Masový vývar s kuskusem a zeleninou  (A: 01,01a,09)Polévka
Rajská omáčka,hovězí maso,těstoviny,čaj  (A: 01,01a,03)Oběd
Sýrové oblátky,banán,čaj  (A: 01,01a,07)Svačina

Čtvrtek 25.9.2025
Cereální rohlík,sýrová pomazánka,hroznové víno,kakao  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
Zeleninová s játrovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
Pečené kuře,rýže,červená řepa,džus  (A: 07)Oběd
Cizrnové chipsy,cherry rajčátka,čajSvačina

Pátek 26.9.2025
Chléb,tvarohová pomazánka,paprika,mléko  (A: 01,01a,01b,07)Přesnídávka
Špenátová  (A: 01,01a,03,07)Polévka
Čočka beluga,tilápie na česneku,čaj  (A: 01,01a,04,07)Oběd
Rýžový chlebíček,hroznové víno,čaj  (A: 07)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


