JAK ROZVIJET JEMNOU MOTORIKU?

Budeme pozndvat predméty a povrchy hmatem

Nejprve se kolem sebe rozhlédnéte. Spolec¢né s ditétem prochdzejte domdchost a
sahejte na rizné predméty a Fikejte jaky je jejich povrch (ply$dk, deka - hebké,
mekké; noha od stolu - hladkd, tvrda apod.). Zkoumejte spole¢né hmatem, hledejte
predméty, které maji podobny povrch nebo naopak lplné odlisny.

Vezméte si neprihledny sdacek ¢&i latkovou tasku a dejte do ni spoleéné s ditétem
nékolik hracek, predmétl (6-8). Poté nechte dité se zavdzanyma oéima z tasky
vytdhnout jednu hracku a hmatem dité pozndvad co to je. Pak zkuste ditéti zadat, co
mad vytdhnout z tasky.

Poté si do misti¢ek pFipravte rizné materidly - spise mensi (téstoviny, luténiny, obili,
kaminky, kordlky, knofliky, krupici, mouku, pisek). Nejprve spolecné osahdvejte a
povidejte si, co to je a jaké to je. Co je jemné? Co je hladké? Jaky to mad tvar? Jaky
je rozdil mezi téstovinou a piskem? Poté ditéti zavazte oci a dejte pred néj jednu
z misek, at’ poznd co v ni je a jaké to je.

Na zdvér si vezméte geometrické tvary, které jste si vyrobili pFi procvicovdni
matematickych predstav (kruh, ¢tverec, trojdhelnik, obdélnik - lepsi je vyuZit tvary
tvrdsi, plastické). Dobre si je prohlédnéte, popiste a dejte do sdcku (tasky), zavazte
ditéti oci a ddvejte mu dkoly typu:

Vyndej ze sacku kruh.

Vyndej ze sacku tvar a rekni mi, co to je.

Potom tvary vyménte za drobné geom. tvary, které jste také pouzili jiz v jinych
dkolech pri rozvoji predmatematickych predstav a davejte ditéti tkoly:

Se zavdzanyma oCima vyndej ze sd¢ku vSechny trojlihelniky apod.
Nakonec si z geom. tvarl sestavte néjaky obrdzek.
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