
  

GAFOMOTORICKÁ CVIČENÍ 

 

Nyní se zaměříme na svislé a vodorovné čáry.  

 

Na prvním listě uvolněte ruku. Veďte děti k uvolněnému, plynulému pohybu, 

kresbě jedním tahem. 

 

U čar pak také dbejte na plynulý tah tužkou a na směr zleva doprava a shora 

dolů. Podporujeme tak zautomatizování očních pohybů ve směru potřebném pro 

čtení a psaní. Napomáháme tak předcházet zrcadlení tvarů a pořadí písmen. 

 

 

 



Proběhněte se tužkou po cestě. 



Spojte mláďata s jejich maminkami. Vodorovné čáry kresli zleva doprava. Každou dvojici 

zvířátek spojuj opakovaně a zároveň zvířata a jejich mláďata pojmenuj. 

 

 

 



Opět spojte mláďata se svými rodiči. Rovnou čáru veďte odshora dolů, plynule 

nepřerušovaně. Každou dvojici spojte několika čarami. 



 

Postavte si dům. Nejprve dítě kreslí svislé čáry a poté teprve vodorovné. Svislé čáry vedeme 

odshora dolů, vodorovné zleva doprava. 


